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"Quem tem um porqué
suporta quase
quaiquer como.”

Caros Irméos,

0O ano de 2025 inscreve-se na histdria da nossa Institui¢cdo como um tempo de realizago e
consolidag&o. Num contexto, particularmente, exigente soubemos permanecer fidis & nossa
missdo, orientando cada deciséo pelo rigor, pela responsabilidade e pelo servigo 3 pessoa.
N#o obstante as pedras que foram sendo colocadas no nosso caminho, fomos capazes de
ultrapassar, com distingo, todos os obstdculos porque sabiamos qual era o nosso “porqué”.
"Quem tem um porqué suporta quase qualquer como” bem poderia ser a ideia chave que
resume o empenho dispensado na concretizagdo de todos os investimentos realizados.

A edificagdo de Villa Infincias e Villa Cordis constitui um marco de inegéavel relevincia no
nosso percurso institucional. Estas respostas sociais, agora concretizadas, traduzem um
compromisso renovado com o cuidado digno s pessoas adultas mais velhas e com a
promog¢do de um futuro mais consciente e responsabilizante as nossas criangas, Trata-se de
um investimento estruturante, pensado ndo apenas para ¢ presente mas, sobretudo, para os
desafios complexos que se avizinham, aos mais diversos nivels.

Cumpre-nos, ainda, registar que estas realizagbes foram alcangadas assegurando o
indispensavel equilibrio financeiro de Instituicio. A solidez da gestdo, a prudéncia na
administracdo dos recursos e o rigor no acompanhamento dos projetos permitiram conciliar
crescimento com  sustentabilidade, reforgando a confianga de todos quantos nos
acompanham.

Como vos dizia antes, para além de realiza¢do, ¢ ano em apreco foi, também, de
consolidagéo. Verdo, neste documento, a consequéncia de um trabalhe multidisciplinar
comprometidc com a promogdoc de qualidade de vida e bem-estar dos nossos residentes e
utentes. Por vezes, retratar-se-8o nimeros que, aos olhos comuns, poderdo parecer pouco
significativos para integrarem um documento tio importante como é este Relatdrio de
Atividades e Contas,

Vincamos, porém, que cada uma dessas unidades s30 pessoas e, por isso, merecedoras de
destaque por cada conquista conseguida neste fase da vida, habitualmente, associada a
perdas.

Renovamos, assim, o compromisso de continuar a servir com transparéncia, respensabiidade
e espirito soliddrlo, certos de que é o propdsito que nos move, 0 nosso “porqué”, que
continuard a sustentar cada passo que ainda temos por diante.

Fibie Paiva >
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INTRODUCAO

O Relatério de Atividades e Contas de 2025, apresenta-se crganizado em oito temas, que
sistematizam, sintética e objetivamente, o trabalho desenvolvide ao longo do ano, pela
Misericordia de Trofa.

Para além do relevo que é dade aos projetos infraestruturais concretizados e ao conjunto de
outros financiamentos aprovados para aquisicdo de equipamentos diversos, este relatorio,
também, espetha a dindmica social desenvolvida que se encontra evidenciada em indicadores e
agdes que quisemos partilhar com os lrmaos da Misericérdia.

Bem se compreendera que, pela diversidade e quantidade dos referidos indicadores de realizagdo,
se optou por expor aqueles que exemplificam o tanto e o tdo bem que é feito em cada dia com o
empenho e a dedica¢io dos colaboradores e da equipa multidisciplinar sempre atentos as
necessidades dos residentes/utentes e criangas. € nessa atengdo que reside o segredo para a
concretizag3o de intervencées inovadoras e de qualidade.

A Misericérdia da Trofa, posiciona-se, hoje, como a entidade de economia social de referéncia que
sempre desejou ser. Em 2025, sublinhamos o papel de disseminador de conhecimentos teérico-
préticas. Foram vérias as oportunidades de partilha, quer através de acolhimento de instituicdes
que nos desejaram visitar, quer pela participacio em eventos cientificos, semindrios, tertdlias e
encontros teméticos realizados pelo pafs.

A pouco e pouco, agueles que eram 0s Nossos propdsitos, muitas vezes vistos como meros sonhos
dificeis de concretizar, comegam a ganhar forma.

Neste documento, regista-se mais um degrau conquistado nesta ascengdo querida por todos os
que fazem parte da Misericérdia da Trofa. Desde a Mesa Administrativa aos colaboradores, todos
partilham de um mesmo desejo: sermos diferentes nesta preocupacdo permanente com o bem-
estar e a qualidade de vida das pessoas que acolhemos, sejam as pessoas adultas mais velhas ou
as pessoas com menos de 6 anos,

Este paradigma de cuidados centrados na pessoa, em 2025, foi consolidado a cada nova meta
tragada, a cada objetivo atingido, a cada reconhecimento externo obtido.

Assim se faz a historia da Misericérdia da Trofa!
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Aquande da elaboragfio do Plano de Atividades para o anc de 2025 foram apresentadas intervengGes
infraestruturais que ndo foram executadas no periodo previsto e, por isso, transitaram para o plano de
2026.

Elencamos essas obras, de seguida:

+ Construcdo dos espacos de ora¢do e multiusos junto 3 Residéncia Alfredo Carrigo, Neste caso, nio
obstante todo o empenho da Misericérdia da Trofa na resolugdo dos constrangimentos subjacentes
ao licenciamento camardrio do processos antlgos, nomeadamente, respeitantes ao antigo Lar
Imaculada Conceigao, ndo foi possivel finalizar esse mesmo processo junto dos servi¢os competentes
do municipio. A data de aprovacdo deste documento mantém-se em tramitagdo.,

* Intervengdio nos wc's da Residéncia Alfredo Carrigo. Foi iniciada a interveng3o, mas ndo concluida, por
falta de disponibilidade de empreiteiros consultados.

» Remodelagdc de um espago para instalagdo de uma nova rececdo. Esta obra também nio foi
concretizada. Em alternativa, optou-se por instalar uma escada de acesso ao piso 1 da Residéncia
Alfredo Carrigo, para garantir as condi¢Ses regulamentares previstas em matéria de evacua¢io que
ficaram postas em causa com a demoli¢do da antiga *ponte”.

* Quanto 4 construcdo de uma nova sala de estar e de reabilitagdo na Residéncia Imaculada Conceigdo,
importa referlr que tendo sido aprovada uma candidatura ac PRR com o objetivo de intervir na
substituicdo da cobertura do edificio, na substituigdio das portas corta-foge e na instalagiio de um
grupo de emergéncia, optou-se por atrasar este projeto sob pena de por em causa o conforte minimo
que se exige para garantir o bem-estar dos residentes,

Concretizou-se:
* Instalacdio de um escorrega no parque exterior da Creche e Jardime-de-Infincia, em S. Romdo do

Coronado.
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As duas obras que se destacam, pela dimens3o fisica e financeira inerentes,
foram conclufdas em 2025, como era previsto. Construidas durante 2024 e 2025,
representam 65% da totalidade do financiamento atribuido pelo PRR 3s 10

candidaturas aprovadas, sendo que, face aos projetos concluidos, estas mesmas

empreitadas correspondemn a 78% desse montante,

CRECHE VILLA INFANCIAS
Janeiro 2024 Margo 2025 :; :::::::
M'::;::'Di":m CONTA FINAL 13 MESES

RESIDENCIA VILLA CORDIS

Outubro 2023 Novembro 2025 N. de meses
de execuchio

LANGCAMENTO CONTA FINAL
1% PEDRA ~~ MESES
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ESPACO DE EMPRATAMENTO SAD

Em 2025 foi executada a obra de remodelagio do espaco de empratamento do Serv ¢o de Apoo
Domicilidrio que representa uma mais valia para a dindmica diana do servico. Com esta obra
garantem-se niveis de seguranca alimentar superiores e flu dez nos processos de empratamento,
acondicionamento e higienizagao.

Paralelamente, esta obra teve um impacto significativo na diminui¢do dos n'veis de ruido gue se
sentia no restaurante e praca da Residénc’a Alfredo Carrigo, contribuindo, assim, para a me hor a das

condi¢dies ambientais de conforto e bem-estar.

REPUBLICA Fimaecindo gsla
m., o PORTUGUESA ManaeattioatlLt
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GESTAO DE PESSOAS

\
NUMERO DE COLABORADORES /

Em comparagdo com 0s anos de 2023 e 2024 houve um aumento do nimero de colaboradores de

quadro de 10 pessoas, sobretudo, em consequéncia da entrada em funcionamento de Villa

Infancias.

Colaboradores Colaboradores Prestadores de
de Quadro substituicdo Servigos

132 6 3

o que respeita a formacdo, os conteddos relacionados com os cuidados em Humanitude
representam 75% do total de horas formativas.

NUMERO DE COLABORDAORES FORMADOS: Tou pessoas
HORAS DE FORMACAQ EM GERAL: 2353 horas
HORAS DE FORMAGAO - HUMANITUDE: 75% = 1742 horas

NIVEL DE SATISFACAO COM A FORMAGAO

92% 2 satisfeito

=
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, GESTAO DE PESSOAS

ACOES DE FORMACAO - CUIDADOS EM HUMANITUDE

¢ Cuidar Com os Sentidos; a Importancia dos ambientes multisensoriais
» Técnicas de Manutengdo Relacional

¢ Sensibilizagdo Humanitude

¢ Incontin&ncia Urindria /senior experience

¢ Alimenta¢do por sonda e PEG

» Sensibilizagdo Humanitude-captura sensorial

¢ Dignidade Humana: conhecer para melhor respeitar

¢ Formagdo prética em contexto trabalho captura e manutengdo relacional
» Sensibilizagdo Gastronomia Holistica

e Disfagia-"quando comer se torna dificil de engolir"

e Comunica¢do na pessoa com deméncia-casos clinicos

e Cuidar sem Cair

* Integridade Cutanea e Prevengdo e Tratamento de Lesdes
» Saude Mental Positiva nos Cuidadores Formais

¢ Formacado Inicial Psicélogo Junior

» Cuidados em fim de vida

¢ Contengdes e Planos Compensagado

« Satide Oral- importancia da satide oral no idoso

» Vida Social

e Programa Healthi

¢ Formag¢do Humanitude Nivel 3

e Comunica¢do Interpessoal e assertividade

s Lideranga e motivagao

-
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ACOES DE FORMACAO - OUTRAS TEMATICAS

* Novas regras de 5AD, servigos,comparticipa¢ao e notas juridico-penais
¢ Excel avangado
* Gestdo de projetos e controle de tarefas do contabilista certificado
+ [nteligéncia artificlal para contabilistas
* Seguranca soclal-sistema, protecdo, solidariedade, sustentabilidade
s Sensibiliza¢do sobre PSI-medidas de autoprotegdo
+ Formagdo em meios de 1? intervengdo- medidas de autoprotecio
+ Higiene e Seguranga Alimentar
» Limpeza e Desinfeqdo de Areas Comuns-Boas praticas e plano higienizacio
* Boas préaticas e procedimentos a adotar na utiliza¢do dos equipamentos de
manutenc¢do a quente
* Metodos de utilizagdo de produtos de higiene- Produtos e utiliza¢des
* Primeiros socorros
* Primeiros Socorros Pediatricos
* Education Summit Portugal
» Educar e Transformar pela Arte e Natureza
¢ F3M- esocial
* Pensar+Ser+-abordagem Pikler
* Regulamento Geral Prote¢do de dados
* Boas praticas de Ciberseguranca-importancia da Ciberhigiene
* Regulamento Geral Protecdo de dados e Sistema Global da Qualidade
* Sensibilizacdo Final de RGPD e RGPC
Formacgao Implementagéo RGPC

—
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16,00%
17,00%

Jan Fev Mar Abr Mar Jun Jul Ago Set Ow Nov Dez

—Ano 2025 Anc 2024 e png 2023

Tendo em conta o grafico acima, em 2025 reg stou-se o menor ind ce de absentismo dos
aitimos 3 anos.

A 2023 -11,38%

2024 - 8,53%

2025- 6,84%
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\' PROJETO WISDOM FOR CARE

wisdom
for care

Este projeto foi aprovado em 2025 e é financiado pelo Programa Erasmus + que tem por objetivo
promover o desenvolvimento pessoal e profissional, a inovagdo educativa e a cooperagio
europeia através da mobilidade, da partilha de boas préticas e da aprendizagem ao longo da
vida,

Com o projeto Wisdom for Care a Misericordia da Trofa pretende investir na formacio e
valorizagdo dos profissionais promovendo o fortalecimento de redes e parcerias com entidades
que desenvolvem modelos de intervencdo e de cuidados diferenciadores que importa conhecer
e replicar, aplicando-0s ao nosso contexto organizacional,

Com um financiamento de cerca de 50 000€, as atividades serio desenvolvidas durante 18

meses e envolver-se-80 20 pessoas, entre técnicos e cuidadores diretos. e sdo quatro os paises
contemplados para esta mobilidade.

NUMERO DE COLABORADORES EM MOBILIDADE:

£ZU eSssS0as

vedninwd DA MOBILIDADE:

Pais s Bai os
talia
Franca
Espanha

erasmus+@ _ Cofinanciado pela

Unido Europela ‘Q>

ISCMT | RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2025 13

PORTUGAL twsimirsinss




LiboyD CRve

Unna revolugh
Hos cl.lidﬂdos das

cakdndos dignos

Dissemos aos Irmdos que 2025 ficaria marcado pela
implementacio de diferentes projetos na érea da
Saude, entre os quais a REDUCAO DO USO DE
CONTENGOES.

Com esse propés'to, em 2025, a Misericérd a da Trofa
oficializou a parceria com a Fundagdo Cuidados
Dignos, d E panha para a implementagao do projeto
“Libera Care" que decorrera durante os anos de 2026 e
2027, com o obj tivo de eliminar as restrigdes fisicas e
quim’cas, vulgo “conten¢bes de idosos”, para, dessa
forma, garantir a digmdade e a quadade de vida dos
residentes ao seu cuidado.

Trata-se de uma problematica que elizmente, no
nosso contexto institucional, j& merece as melhores
praticas conhec'das ao momento e respeitam a
Or entagao n. 021 de 2011 da Dre¢do Geral da Sadde
sobre a matér a.

A referida implementagdo seguird um conjunto de
fases e durard até 18 meses, fndo os quais a
Misericordia da Trofa estard em condigdes de obter a
Certificagdo de ‘Instituicdo sem contengdes” .

A par da Certificagdo em Cuidados Humanitude, a
obtencdo deste certif cado, reforgara o
pos cionamento da Misericdrda da Trofa na
vanguarda da prestagdo de cuidados ao ser a prmeira
entidade naciona a obter tal certificagdo

ISCMT | RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2025



Indice de Ocupacéo

Numero total de residentes, por més, em cada resposta social

Média de Idades

8 6 Idade Média dos restdentes

/H tdade média dos utentes em SAD

ISCMT | RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2025 15
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i DICEDE ONFO MIDADE

Captura Sensorial

Umna das tarefas desenvolvidas pelo Grupo de Agdo dos Culdados diz respeito a avat acdo continua
da qualidade dos cudados prestados aos residentes/utentes. Realizada mensalmente, esta
avaliac3o tem por base a Sequéncia Estrutura de Procedimentos de Cuidados Humanitude (SEPCH).
No ano de 2025 foram avaliados 227 cuidados de higiene. Essas avaliagdes sdo fundamenta s para
a adequacdo dos planos individuais e planos individuais de cu'dados.

R RAC SAD
1
Prié-prelmmnanss Pre manares L reule Sancor & Conso il  Emoc ona Resncontro
RIC RAC SAD
84% 82% 78% 82%
n=g5 n 72 naF} v
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GRUPO DE ACAO DA SAUDE

Projetos

!
c&‘
&

No ano em andlise, dispensou-se atengdo especial as areas abaixo descritas, uma vez que sao

determinantes de bem-estar e qualidade de vida para os residentes.

Ulceras de
Pressio

+ Elaboracdoe
implementacio projeta
ge prevencio de
Ulceras de Pressdo;

+ Monitorizagdo mensal
do indicador de Ulceras

e pressao;
+ Revisdo de material de
apoio & prevenco de
Ulceras de pressao;

» Forma uipa de
culdad?;osogpe pa

integridade cutinea,

Contencbes

* Levantamento & revisio
das contengSes
prascritas;

» Atualizacdo da norma
de contencdo e modelo
de prescricao;

+ Integragdo da
prescricio no PIC
atendendo 3 nova
plataforma.

Quedas

s Elaboracio do projeto
de prevengdio de
quedas,

» Monitori o do
indicador de quedas;

* Andlise das
circunsténclas das
quedas para atua
nos fatores individuas

redisponentes;

» Formacao a equipa de
culdados sobre “Cuidar
sem Cair”,

wuiauva em Fim
de Vida

* Formagdo de Cuidados
em Fim de Vida para a
equipa de cuidados;

« Elaboragso de planos
de conforto e
acompanhamento &
morte para residentes
em fim de vida.

ISCMT | RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2025

Lesdes por
humidade

* Revisdo, elaboragdo e
implementac3o de
ﬂlanos de gesto de

umidade;

= Atualizacdo e
introdugdo de novos
produtos de higiene e
proteco direcionados
para o tratamento e
|Jreven;ao destas
eses;

* Formacdo 4 equipa de
cuidados sobre
integridade cutinea.

Outras a¢des

* Formagio da equipa de
cuidados acerca de
alimentacso por SNG/
PEG e saude oral;

* Promogdo de rastreios
auditivos aos
residentes;

_—
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GRUPO DE AGAO DA SAUDE

Projetos

Com recurso a Escala Indice de Barthel Modif cada, apresenta-se a distr'buicdo dos residentes por
nives de dependéncia/independéncia. Os numeros indicam que aumentou o numero de
ndependentes em 2025 em comparagao com o ano de 2024 Estes dados t&ém impacto nas
dindm’cas instituc onais diarias e revelam uma melhor'a na qualidade de vida e bem estar fisico e
emoc ona dos residentes.

Nivel de dependé&ncia

2024 2025
33
Il pa
N
ML
Dupdmcenias
@
W&n»-
Mmlﬁ.
Depandincs reers Dapendinity
na mod rata
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GRUPO DE ACAO DA SAUDE

Fisioterapia

Da aplicagdo da Classificagdo Funcional da Marca Modificada, resulta que, em 2025, diminuiu o
nimero de residentes que ndo realiza marcha e aumentou o nimero dos que ndo necessitam de
apolo ou supervisao e dos que necessitam de apoio e supervisdo. De referir que ha casos que
evoluem de “ndo realiza marcha” para o nivel realiza marcha “sem apoio/supervisao®,

2024 2025
Mo reakea T L
lg.ll‘l'M ¥ s
Sty bptiarlugd wiia
[
avas B6A%
2024 7%
i
mrusmyew 085 capacidades Recuper da capacidade Recuperaclio da capacidade
funcionais permitindo que de verticalizar e realizar de verticalizar e realizar
as  deslocagles sejam marcha marcha com andarilho

realizadas com andarilho
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PSICOLOGIA

Exemplos de intervengio
- B Rasidentss
T e e atalier cognitivo
“::;F“ n 21 residentes
Ob etivos
 Ras duntes
Estimular as fungbes cognitivas
Cve recletew atengdo, memdéna, linguagerm,
o ¢4 culo, habi dades
DResidentas v suoespacials, gnosias, prax as
e fungoes executivas.
§ R slertey ,E;""
11 Rak dents
Estimulagiio cognitiva em
R gru
Femimireda n Sgoresfden
Ty
Shan Objeti -+
R '
55 Ras deres Estimu ar as d ferentes fungdes
cogn'tivas,
Preven'r o dec ‘nio cognltivo
e AL Naa BLL L WONR Promover as interagdes socia s,

Terapia das
Reminiscéncias
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PSICOLOGIA

Exemplos de Intervengdo

T RasbenLes Fedariady Aarusto

-h.u::lu'
¥ Residw 1y
Estimulagio sensorial em
grugo
n=55 resulentes
Dbjetivos
* Cordicio Estmular as diferentes fungbes
el Ccognitivas.
Prevenir o dedinio cognitive
T —— Promover as interagdas socials.
Rea dacie | Retalentd
e
T s e
wm
lntrchao neuropsicolégica
macp s smomsiy oo =13 residentes
e denind e 0 :
o Estimular as fungles Itvas
preservadas. ngdes cogn
Estimulagio
cognitiva através
da valorizagiio dos
gostos e Interesses
individuais
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VID SOCIAL

Exemplos de Intervencdo

W or ntagraghs Rebe o dn Malhariad  bem-silar
A dinamizag¢do da vida socal na
nossa Miser cérdia, enquanto
Un dade Humanitude, é algo de
essencial para promover bem-
estar, d gnidade e qua idade de
. Fortale mamio da de
v da‘ wnm am

u ecamun dadd
Mais do que ocupar o tempo, as
atividades socias est'mulam a
autonomia, refor¢am a
autoestma e combatem o .

Dromocbod Uarmienclo de Valovizacho ded
isolamento. Ao promover Hatoenctecs i tetghen SR ra
momentos de convivio, part'lha -

e part'capacio atva,
fortalecemos o sent'mento de
pertenga e valorizamos cada

. aaﬂodnm:ﬂiu hl::g.u.m mmh.
pessoa na sua individualidade, gl o b s, oot com Lo
ajudando a dar significado a
cada d a vivido.

Assim, a vida socal torna-se
parte fundamenta de um

ey L tue o s ¢ Moot
cu'dado, verdadeiramente, perienen s i ldade comemiririss
humanizado, centrade na
relagio e no respeito pela
pessoa.
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GASTRONOMIA HOLISTICA

Exemplos de Intervencéo

N

Textura dos alimentos:

36% dos residentes (n=40) beneficiam
da gastronorma adaptada.

¥

Pastosa Pasteta Fung
FONTE PROCESEQ INDIVIDUAL

A adaptacdo da gastronomia, nomeadamente no servigo didrio de café e diferentes frutas: laranja,
mel3o, melancia, castanha - em texturas modificadas, contribuiu para a promogdo da dieta ética.
Esta adaptacdo permitiu garantir malor equidade no acesso a alimentos prazerosos e

sazonalmente significativos, respeitando as necessidades individuais dos residentes valorizando o
momento da refei¢ao.

Dieta-Etica
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GASTRO OMIA OLISTICA

Exemplos de Intervengdo

Instalacéo:

e

-

Na hora de almogo, 75% dos residentes (n=82) utilizam a cadeira de restaurante, enquanto os restantes 27
fcam instalados na cadeira de rodas ou cadeirdo. Destes, 44% (n=12) apresentam perfil sentado-de tado. Os
outros 15 permanecem insta ados na cadeira de rodas ou cadeirdo por preferéncia pessoal, valonzando mator
conforto, autonomia e independéncia durante a refeicdo Esta pratica ev'dencia a adaptacdio das instalagdes as
esco has ndividuais dos residentes, mantendo a seguranga e o0 bem-estar

FONTE PROCESSO INOIVIDUAL

RIC RAC
none
Cade ra da Rodas Carch rdey Cade ra de Rodas

Verificou-se uma reduglio acentuada na ut'lizagio média da cama, tanto no RAC como no RIC, que poderéd
estar assoclada n3o apenas a uma maior autonom'a dos residentes ou eventuais alteragdes clinicas, mas
também & criagiio de espacos comuns destinados & real zaciio das refeigBes. Relativamente & média de
utllizagdo de cadeira de rodas e de cadelrfio evdenc'ou-se uma constincla dos dados sustentando a
consolidagio das boas praticas implementadas.

FONTE PROLESSO INDIVIDUAL

SCMT RE ATORIO DE AT VIDADES E CONTAS 2025 24



GASTRONOMIA HOLISTICA

Exemplos de Intervengdo

Cafetaria RIC

A Cafetaria da RIC assume-se como um espago versatil que permitiu trazer os residentes para “fora"
dos quartos durante as refeicdes, aumentar as sociabilidades, reduzir a agitacao e,
consequentemente, elevar o nivel de satisfagdo com o servigo prestado.

Aurrenio 0as Soc ab kiaded
Aumenta da Comunicacio
Ditn mugdo da Ag tagho

e Amog  Almog

indice Médio de Conformidade das auditorias 3D:

Amblente Alargada

P ato

L]

FONTE GRELHA AUDITORI 30
E I's
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I TERVENGAO MULTIDISCIPLINAR

Caso de sucesso

0 olhar multidisaiplinar sobre cada pessoa cuidada faz-se de forma atenta e focada para que se perceba

competéncias, ainda gue residuais, gue merecam ser valor zadas e potenc adas.

€ neste modo de estar profissional que se encontram os fundamentos para os verdadeiros

"renasc’mentos” , aque es ¢casos de sucesso que pare em verdadeiros m lagres, mas nao sdo. 580 sm o

resultado de um cuidado persona zado e dignif cante.

Admissdo
dezembro 2024

» Acamado {CFMM - ogl
« Decln o%adual da func onal dade &
mﬁo ependente para todas &s

ncont nénc a feca & ur nér a
Periodos de desor entacio em espago e

tempo
Idelas del rantes de preju zo
Alteracho do ¢ clo sono-vigi a

tagho
a%'cessudade de ¥Ni
D sfag a moderada - v a ora de 1 Umca

consisténca étmu;an al mentos’ pastosa’

textura beb das: m

. ;er deverti a dade Pe s0a Sentada de

]

+ Real za marcha com apow b lateral ou
barras parele as (CFM )

s Cu dados de H g ene com 2 andadores

» Melhor as na coordenacio
;;s’plragéoldegluuw com dim nu ¢io da

. DsPla eve & moderada (taxtura
a |rn.esntor mo e; tenuraabebldas néctar)

ISCMT RELATORIO DE AT VIDADES E CONTAS 2025

Situacao Atual

Perfi d ve b a dade Pessoa Sentada de Pé
Rea za marcha domic ar ou aux kar de
marcha CFMM 2
Cudadosdehge e comapenas? cuidador
ﬁjuda moderada)

ecess dade preventiva de oxigenoterap a
apenas durante s no te

rentadon tempo e no espago, sem
ﬂ) sHdios de ag tagdo

e hor as do estado nutric onal
Melfwr;?s do estado dam $cu atura
or fac
D sfag'a leva [textura a imentos; p cado,
textura beb das, néctar) P
Al menta-se de forma ndependente com
ajudas téen cas (rebordo, protegio)

W\
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PROJETO DE INVESTIGACAO CIENTIFICA:

Deu-se contimuidade ao Doutoramenio em newroclénciapsicoldgia realizado em
ambiente ndo academice na Escola de Psicologia da Universidade do Minho e
Misericrdia da Trofa com frnanciamento atribuido pela FCT.

D SRR
=
=
SR
DISSEMINACAO DE CONHECIMENTOS:
VISITAS DE INSTITUICDES EXTERNAS PARA PARTILHA DE BOAS PRATICAS.
© Wisias de InstituigSes externas para partitha de boas praucas;
e [P de Portalegre
o |P de Viana de Casielo
o ASSTIR Santo Twrso
o Instituto Politécnico de Viana do Castelo
o Centro Social Famaliclo da Nazaré
o Pundac¢do Dr. José Lourengo Jdan or
PARTICIPAGAC EM SESSOES DE PARTILHA DE BOAS PRATICAS
& Enconkros TENA
o Health Talks: “Entre turnos e tarefas como fortale er a comun ags na
— Instituigbes”
T e o Semindrio “Cuidar em relagdo nas Residéncias Santa Casa, Misenicérd a de
= Lisboa
o Aula IPPortalegre - Desafios da Implementag3o do Referencial
o Aula t1.,%anc Escola Secundéna da Trofa
Tertdha “Conversas com sentido” - Centro Social de ¥ |a Praia de Ancora
PARTICIPAGAC EM PROJETOS DE INVESTIGAGAO:;
© "Q Processo de Envelhecimento na Incapacldade Intelectual. Impacto da
Filosofia da Humanitude em ERPI's, a partir da perspetiva do D retor Técnrco.”
*0Q valor social dos Cuidados: Uma abordagem Compreensiva das Praticas
Humanizadas em Contexto Gerontolégico”
m .
Oradores;
W DES
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INDICE DE OCUPACAO
CREC E PRE-ESCOLAR
10ND 5
AAAAAAA AR AAAAAA AMD
AAAAAAA A

VAL MEDIO MENSALIDADES EM P E-ESCOL

3
&

2NA NIR
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VECTIAMENTAC

Os ‘nvestimentos efetuados no exercicio 2025 pela institu’¢do ascenderam a 5.113.000 € discriminados da

seguinte forma:
Edificios
L2582 043
e67407¢
4484018
1588%0E
B nene
L]
Crachvwe Vil A ranjos Ammapins  gaclioPedonat Escades BAC

inflncion Exutiores

Eqinpamento Administral vo

2208€

b B e e e

Soltwores ! Eaip 5
Wita Vit

Equipamento Basico
188756¢
27885€ .
1140¢
MobiaoWVila  Mobildeo Wil & de Outms
Condls Infdncinx Segurants
Inwestimentas am Curso
18804338
WMo ¢

orgl il 12883¢
ngme¢ 210C
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RENDIMENTOS

ProstagBes
de senvigos

Subsidios &

exploracio
Qutros

@ ganhos

Jurnse
outros

LELE R ST ]

29177244

145488¢€
40813¢€

304128¢
W8BN1E

1ee Ano 2024 Anc 2025

~> rubricas corm maior realce {designadas de grandes rubricas) sSo as apresentadas no grafico acima,
perfazende os rendimentos obtidos, no ano de 2025, um total de 4.167.365 €.

Os rendimentos do pericdo de 1 de janeiro a 31 de dezembro 2025, comparativamente ao mesmo
perfodo de 2024, registaram um aumento de 242,527 €, 0 que representa um acréscimo de 6,2%.

105%

o relagdio aos valores orcamentados, os
rendimentos apresentam um desvio positivo de
179.677 € (+5%).
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GASTOS

FIN R

As rubricas com malor realce (designadas de grandes rubricas) sdo as apresentadas no gréfico abalxo,
perfazendo os gastos, no ano de 2025, um total de 4.082.097 €.

I 375413 €
402171 €
—_— 706135 €
808572 €
Gasto €0 2397805¢€
pessost 2586 109¢€
Gastas de 228723 €
depreciacio 255765 €
155240 €
Outros gastos
o 25211 €
Gastos de se0e
francamentd  4260€ Ana2024  Ano2025

Os gastos do per'odo de 1 de janeiro a 31 de dezembro 2025, comparativamente ao mesmo periodo de 2024,
reg'staram um aumento de 213.181 €, o que representa um acréscimo de 5,5%.

Em relagSo aos valores orgamentados, os gastos apresentam um acréscimo de 117.273 €(+3%).
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RESULTADO E PROPOSTA PARA A SUA APLICACAO

Ainstituicdc apurou no exercicio de 2025 um resultado liquido positivo de 85.267,64 €.
Por proposta da Mesa Administrativa, o resultado liquido do exercicio devera ser transferido para a conta

de Resultados Transitados.

SITUACAO PATRIMONIAL

A evolucao financeira da instituicao, & data de 31 de dezembro de 2025, é positiva e apresenta uma

estrutura caracterizada pelos seguintes indicadores:

Autenomia Financeira

86%

B30

PATF 2025

Cobertura do ative ndo corrente

2044 2025
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Liquidez Geral

.29

2025

Récio dJ Area do Graf co b

15%

[ e—
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Factos relevantes ocorridos apés o termo do xercicio

Nao ocorreram outros factos especialmente relevantes que afetem a situacdo econdmica ou fnancelra
expressa pe as DemonstragGes Financeiras, desde o fecho do periodo em 31 de dezembro de 2025 até 4 data
da elaboragio do presente relatdr'o, 05 de margo de 2026.

Montante global dos débitos da Institui 3o ao Setor Publico
Estatal, e 3 Seguranga Social, cujo agamento esteja em mora

A Institu'¢3o ndo apresenta div'das ao Estado em situagdo de mora,

Nos termos do art'go 210° do Céd'go Contribut vo, pub icado pe a Lei n® 1 0/2009, de 16 de setembro, a Mesa
Adrin‘'strat’'va informa que a situa¢do da Inst'tu'cdo perante a Seguranca Soc'a se encontra regularizada,
dentro dos prazos legalmente estipulados.

Per petivas Futuras

O ano de 2025 representa o culminar de avu tados Investimentos Ja conhecidos dos Irmaos e, por Isso, 0
cresamento organ zac'onal quanto a lugares cnados e n° de colaboradores va ser bem mais expressive em
2026.

Igua mente, & um ano que fica marcado por indicadores de desempenho mu'to pos'tivos que atestam a
excelénc'a da at'v dade desenvolvida pela Miser cérd'a da Trofa.

Resta-nos reafirmar ¢ compromisso com a manutengdo altos padrdes de gualidade e ‘novacdo que nos exige
uma atengdo permanente, rigorosa e responsavél perante as ex'génc’as sociais e econém cas futuras.

A todos quantos nos apo am, direta e indiretamente, neste propds'to de crescimento e afirmagdo estratégca a
n'vel social, deixamos o nosso reconhec’'mento.

Em conjunto posiclonamos a Misericérd a da Trofa num dos ma’s relevantes agentes de economia social do
concelho e da regido.
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BALANCO
EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

Uridade monetiiia (F ure)

Ativo ndo corrente
At vos f x0s tangive 5
nvest mentos f nance ros

Ativo corrente
nventar os
Cred tos 2 receber
Estado e out 05 entes pub cos
Fundadores/benemér tos patroc nadores doado es ass0¢ ados
membros
D fer mentos
Ca xa e depos tos banca os

Totzat do ative
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVD

Fundos patrimonials
Resu tados t ans tados
Excedentes de re a 0 zaglo
Ajustamentos Outras aragdes os undospat onas
Resu tado iqu dodo pe odo

otat dos fundos patrimoniais
Passivo
Pass o n#ocor ante
F nanc amentos obt dos

Passivo corrente

Fomecedores

Estado e outros entes pu  cos
F nanc amentos obt dos

Difer mentox

Outros pass vos correntes

Total do passivo
Total dos fundos patrimoniais e do passivo

ISCMT | RELATORIO DE ATVIDADES E CONTAS 2025
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s RBRER

14

13
10

13 726 489.50
500.00
137269 50

49 198.35
1588 6B3.83
299 30503
44 00

4] 393.46
264 543.14
2247 603.81
1597459341

3 302 665.71
31933 4
10051953 01
13 673 949.13
8526764

13 759 216.77

470065.43
47006543

110 896.87
58 496.34
934.57
5572315
1115 255.28
17453111
2 215 376.64
15974 593.41

11 43826
17 793 63
11 058 231.89

1117 34
2855 680.81
455 229.61
2 00

7144
a2 .32
3441 823.52
14 500 055.41

3246 744.95
31933041
8632 094.07
12 198 169.43
55 920.76

12 254 090.19

10 Q.00
1000.00

Sv941.44
5386241
550 000.00

9 605.90

1 540 555.47
2 244 965.22
2 245 965.22
14 500 055.41
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DEMONSTRACAO DE RES LTADOS
EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

Poricdos

Rendimentos e Gastos

2825 2024

endas e servicos prestados 16 39 772359 347504683
Subsidios, doagses e legados a exploragdo 17 40812.77 45 438,48
Custos das mercadonas vendidas e das maténas consumidas 18 -40217 .66 -3754 3.05
Fornecimentos e servicos externos 19 80857249  -706 3532
Gastos com o pessoal 20 2586 108,63 -2 397804.77
Outros rendimentos 21 208 828.5 304 302.00
Outros gastos o -2521 A5 - 552403

Resultado antes de deprecia¢Bes, gastos de
financiamento de impostos

345 301.64 290 243.90

Gastos/reversBes de depreciagdo e de amortizagdo -255765. 228 =nen

Resultado operacional (antes de gastos de 89536.23 81 521.40
financiamento e impostos)

Juros e rendimentos similares obtidos -4 268.59 -5 600.64
Resultados antes de impostos 85267.64 85 920.76

mposto sobre o rendimento do periodo 0.00 0.00
Resultado liquido do periodo 85 267.64 55 920.76
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ruavd DE CAIXA
EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

Periodos

Rubricas

FBUX0S ge CIA ()

Receb mentos de C ientes e LRentes

2025

231804603 205737365
Pagamentos a fornecedores -1 353 84001 -1 13591749
Pagamentos ao pessoa -1 802 409.28 -1 68647548
Caixa ge ada pelas operagdes -838203.26 -765 019.32
Outros receb mentos 19352 .36 737578 37
Outros pagamentos -716857.18 -731359 2
Fluxos de calna das atividades operacionais (1) 380 199.92 241 199.53
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeftantes a:
At'vos T x0s tanpive 5 -3 38945555 -43947923
Recabimentos provenientes de,
At vos fixos tangive s 627 687 .87 341 767.75
nvest'mentos f'nance os 17 706.78 0.00
Outros at'vos 36 750.66 30949.92
Subsid os a0 “nvest me to 2181467.36 247038733
Fluxos de caixa das atividades de investimento {2) -525842.88 -1551687.31
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de
F nanc amentos obt dos + 57400000 250100000
Pagamentos respeitantes a:
F nanc amentos obt dos 525000000 195126000
Juros e gastos s’'m ares 3022.02 3 600.44
Outras operagoes de nanc amento 100020 200020
Fluxos de caixa das atividades de financiamento {3) 319977.78 544 13936
Variagio de caixa e seus egquivalentes [1+2+3) 174 33482 -766 348.02
Efeito das diferengas de cimbio 0.00 0.00
Caixa e seus equivalentes ro inido do periodo 90 208.32 856 556.34
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 264 543.14 90 208.32
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ANEXO 2025

1. Hentificagio da Ent'dade

1 _Deno aclio da Entidade

A rmandade da Santa Casa da Mise cord a da Trofs que pode também ser des gnada
da Santa Casa da M sef cord a da Trofa ou s mp esmante Misericdrd a da Trofs cam o
HIF n® 502858 710

21 ca

A M sercd d a da Trofs tem sede na Rua A tonode So saRes 259 4785-289ma T ofs

1.3 Natureza da AU dade

A Misercbrda da Trofs & uma asscuugio de fas co sttuxda na ordem Jurdca
Candrica am 1999 & que tem como ob et vo prat cd a 50 daradade soca congrasees
nas ohras de m sar'cordia & réal zar atos de tu to cato £o

E uma nsticw gilo sem fns uerativos constu’a sob a fo ma de Instituicio Partcu ar
de So dar edade Soca ‘' com estat tos publ cados no Dé o da Republca n® 47 de 25
da feve & ro de 2002 Siésie |

Codgos CAE.

87301 - Atw dades de apo © 300 2 para passoas dosas <0 a cjameanto

88990~ Qut as ati Wadesdea o0 30cia samacams o @

85 00- Educagd P e-Escola

88 01 - Abv dades de apo 0 S0C @ para pasioas do3as st alojamwento

88910 - Awv dades dec dadosd rnospa ac angis I& 3 opamantd

68200 - Arrendamento & axploraglio de Bens mob”™ § os proprics ou em ecagio
85591 - Formacl  Pro msiona
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ANEXO 2025

2. Referencial Contabilistico de Preparaciio das

Demonstra¢des Financeiras

2.1 Referencial Contabilistco Uti zado
£ 2025 as Demonstracdes Finance ras foram aslaboradas no pressuposte da
continuidads das operagdes a partir dos livros ¢ ragistos contab | sticos da Entidade ¢ da
acerde com a Norma Contab listica @ de Re ato Financeiro para as Entidades do Setor
Nio bucrative (NCRF-ESNL) pub cado pe o avise n® 6726-B/2011. de 14 de margo nos
termos do Regime Contabi istico para as Entidades do Setor nio Lucratvo que fo
apravade pelo Decreto-Lai n ® 36-A/2011 de 9 de marso alterada pala Lei n® €6-B/2012
de 31 de Dazembro & pe o Decrato-Lei n® 6472013, de 13 de Maio
Neo anexo Il de raferido Decreto refere que o Sistarna de Norma za¢lo para Ent dawes
de Setor Niio Lucrativo & composto por:

+ Bases para a Aprasentagio das Demonstracbes Financeiras {(BAD

sMo elosde De  stragSes F nanceiras (MDF) - Porcania n 2 220 2015 de 24 de

& Chdigo de Contas CC) - Portarian®218 20 Sde23 dewu ho
#NCRF-ESNL - Avso n ?B159/2015 de 29 de uho &

» Normas |nterpretativas {NI)

excacionas, tenham skio defrogadas ¢ dos respetivos efertos nas
demonsuracies financeiras, tendo em vista 8 necessidade de estas darem uma
1 m I do ktados da
entidade.

Nio fo der 038 aq aqus dsposcd do SNC-ES
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23 Indica §o e comentério das contas do balan o e da demonswra do dos

Nio exstem contas do ba ango ou da demonstracdo dos resu tados que nio sejam

comparivasco asdoe arccoante lo

3.Politicas Contabilisticas, alteragBes nas Estimativas

Contab’listicas & Erros

As procipas pow'cas contab isccas ap <adas pea Entdade na esboraglo das

Demonst acdes F nance ras foram as seguintes:

3 P)cpasP ‘tcasContab isticas

5} Sases gevala de mensu agiio usadas na preparscio dan demonstraghes
financelras
Ag Dgmonstracbes Fosnceras foram preparadas de scordo com as Bases de

Aprasentacio das Demonstragoes F nance ras (BADF .

s 1) Ragime do Acréscimo (periodizagiio econdmica)
Os efantos das wansagias & de OUTrOS SCONTAC MEntos sd0 reconha dos gquando e e3
ocorram {sat sfeitas as defn ¢des @ oS ¢ tér os de reconhec mento de acordo com @
asuwutura concetual ‘ndepe dentements do momento do pagamento ou do
receb mante Tandc reg stados contab 1St caments e ra atados nas demonstragfes
france ras dos par'odoes com 03 gua s 3 relac’onam As difersncas entre 03 Mmontantes
raceb dos & pagos e os correspondentes rend mentos & gastos sdo regsitados nas

raspetivas contas das rubr cas Davadores & credores por acresc mos @ “Dsfer mentos”™.
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==y Continuidade:
Com base na informagio disponiva e as expetativas futuras, 3 Ent dade cont nuara a
operar no futuro prevsivel assum ndo que ndo hi a Intencio nem a necess'dade da
| qu dar ou de reduzir cons derave mente o nive das suas opera¢Ses Para as Enudades
do Setor Nio Lucrativo aste prassuposto niic co raspondes a um conceito econdmico ou
fnancero maz sm 3 manutencdo da ativdade de prestagio de servigos ou a

capacidade de cumprir 05 seus ns.,

- w, Compreens biidede
As Demonstragdes Financeiras devemn sac de fac compraansido para os Utentes da
informagic que relstam. Contudo nlio devam ser evitadas matér as comp exas dado

que e as 530. por norma, fundamaenta 3 & tomads de decisio

a#4) Relevincia
wae 3 Nformagao produz da @ relevante quande nflue cia & tomada de dec sdes dos
utantes a udando a compreender o passado reaa I8r O p esente & projetar o £ turo

expurgando erros ou ‘nef ciénc as

a3} Materialidade
A relevinca da nformagio & afstads pea s a  aturezz s mater3'dade A
matenal dade estd dapandents da quant feagio ds omisslio ou erro. A informagio =
matar al se a sus om sslio ou nexatiddo nfluenc arem as decisBes scondmicas tomadas
par parte dos utentes com base nas demonstragSes financeiras. itens que nilo sio
matemalmente re evantes para justfcar a 3ua apresentaclc separada nas
demonswracSes financeiras podeam ss acer almente re evantes para qQue sejam

disc m nados nas notas deste anexo

= w, FlabliHdada
A nforma¢do apenas & Otl se for Tavel Para ta dave estar expurgada de arros e
preconiceltos que viio anviesar a tomada de dec sio. Mais do gue op'nides ea deve

reflexir factos conso idados ¢ comprovados

ISCMT | RELATORIO DE ATVIDADES € CONTAS 2025
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87} Representegiio Fidedigna
A fab | dade da nformaclo adqu re-se com a representagdo fided gna das transagdes @
O Lros BCONLEC Mentos q e se pretende relatar. Mesmo que su &ita 8 riscos deve ha =
a p eocupagio constante de mensurar todos oS va ores reco ra do a ferramentas e

factos qua docume ™ @ confiram seg  anga na hora da tomada de dec sio

88) Substencis asbrs a forma
Os acontac mentos davem ser contab hzados de aco 4o com 3 sua substinc
rea ldade econdm ca A exc usiva cbservinca ds forma ega pode nio rep esen r
f & mente determ nade acontecimento. O exemp o pode ser dade quando se al gna um
STYO mMas se continua 8 usufru r de banefclos gerados po asse bem awravis de um

aco do Neste cazo o re ato dave da 3o spresenta f'simenta a t ansasio ocorrida

2D} Neutra dade
A nfo macio deve s  eutrs Asop ODes e wco cetos 3do attu &s que v €Sam 3

to ada de decsio

8 10} Prudincla
A certeza e O rsco arcam o quotdunc das organiagdes As dividas ncobraves a3
das ute's provivaiz as ec amagdes em sade de garanna conferam g 2 3 de ncertezs
ma's ou Mmenca re evantes que devem ser re svados nas demonsatragdes fnance as
Contude deve manter-se rigor nesta ani ise dae forma a ndo subsvaia ou sobraava a

05 acontec mantes n3o crier reservas ocultas nem p ovisdes ¢ cess ax

a 11} Plenituds
A niormagio ¢ Fével qua do nas demonstragdus finance ras respeita ox wn tes de
aste & dade e de custo. Om ssdes padem nduzlr em erro pois podem p oduz r dadoy

fa 503 ou deturpadorss da ea 'dade e levar 3 decisCes erradas
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a8 12) Comparabilidada

~ nformagio comparativa deve s&f dwulgada nas Demonstragdes Finance ras com
aspe to ac par'odo ante or Respealtando ao Princip o da Continu dade da Entdade as

po iticas contabl’st cas devemn ser e adas a efeito de manara consstente ¢ toda 3
Enndade & ao longoe do tempo & de ma af a cons stente. Procedendo-se a ate agdes
das poitcas contab sicas, as quantias comparatvas afetadaspea rec assificacio
devem se dvu gadas cendo ermn conta:

A natureza da reclassificagio

2 Aquanves decada em ou ¢ asie de itens que tenha s do reclassifcada e

3 Razdo para a rec ass ficagio

& 13) Conslatincia de apresentagio
As demonstragdes fnance’'ras astio consiste tes de um per'odo pa 8 © OULD, qQuer 3
nfve da spresantagio quer dos movimantos co tabi isticos que hes dio or gem exceto
quando ocorrem altera¢des significativas na natureras que, nesse caso  estio
devidamente identificadas e justificadas neste anexo Dasta forma & propoco 2 a
Informaclo fikvel & rais ralevanta para o5 utantes

a 14) Compensagdo
Devido & mporancia dos auvos ¢ passivos serem relatados saparadamante 833

como os gastos & os readimentos estes ndo devem ser compensados

@ 13) Eventos subssquantes
Qs eventos ocorr dos apos 2 data de balanco que proporc onem nformagio adice a
sobre condicdes ques mxrtam & data do balango sdo reflet dos nas demo st agdes
fnance ras. O eventos apds a data de balango que proporcionem nformagiio sobra

cond ;3es que ocorram apéds a dats do balango se mater ais sdo d vu gados no anexo
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b} Outras politices contabilisticas

b 1) Atives Fixos Tangivels
Os “Auvos Fixos Tangiveis” encontram-se -ef stados ao custo de aquis clic ou de
produciic deduzido das dap ec acfies e das perdas po mparidade acumuadas O
custo de aquisigdo ou pro  clo ncalmante reg'stado inclu o custo de <o p &
gua squer custos d retaments strbuive s as atwidades necessaras pard cooca of
atvos na loca 1za5io & condigdo necessé as para ope a am da forma pratendida @
apicive a ast matwa Inic @ dos custos de dasmance amento @ ramogio dos aovos e d
restayragio dos respstvos locas de  stelagio o oparagio dos mesmos q e
Entidade espe & vit 8 ncorrer,
Os auvos que foram atribu’'dos a Ent dade a Ctu O grdtu”o N ORtram-s& MENSUrados
0 $EU USLO Va OF ao va or pe 0 QU estio segurados ou o v or pelo qua fgura am

na contakb | dade

As despesss subsa e tes q @ & Entidade tenha com manute cic & eparagio dos
at'vos sio reg stadas como gestos no per odo em que sio nco rdss desde que Jo

sajam suscet'va s de ge srbanefe os econdmcosfut osadco as

As dapreciagoes sie ca cu ades ass mque s be 3 estiio em cond goes de ser ut izados
pec métode das quotas constantes sm confo dade com © pe ‘odo de da 't
sstimado para cada grupo de bens

As taxas de deprec agio ub Ia as ¢o espo de acs pa odos de Ida utl est’ ada

Que Ta encontram na tabe aaba o
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A Ent dade reve anualments a v da 00l de cada atvo ass

Tearrenos & Reawsos Natursis
Edfiaose Outras Construches
- Edflces
- Edifians da Apoir Portara
-Outros
- EddicacOesLgairaz
+ MuUrcs
Equ pamento Basco
- Equpamento deAlopmento de Utentas

- Equpamento Medico-Hosp. e de
Readucacio
- Equspamento Dewdftico
- EguEpamento de Laboraténo & Parmidos
-miquinasMotoras & Operadoras
- Equepamanto de Pid-slar a
- Equipamanto de Limpeza
-Materal de Hotalar a
- Outre
Equipamentode ranspcrie
EquIpBMENtO ADTNI STt VO
- Mobiéno e tenslios Adm rastratnvos
-Miguinasds Escrrério
- Mobhkino & Equipamern Sooal
- Byuipamento Informético
- Equipamento dverso
Equ panento Biolégice
Outros Arwvosfizos  angfves
- Para Oficinas
- Para Consultas e Enfermagem
-Para mabalhos Agricolas & Siv colas
- E2go
-0Outras

res dua q ando este exista

As mals ou manos va a3 provanientes da venda da ativos fixos tangiveis sio
determinadas pe a diferanga entre o valor de real zagio @ a quantia escr turada na dats

de al anagio a5 qua s se encontram espelhadas na Demonstracdo dos Resukados nas

rubricas O tros rend mentos ou “Outros gastos”
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ANEXO 2025

b 2} invantérios
Os nventsr os” estde ragistados 20 menar Je entre o custo de aquisciio a o vaor
rea izavel | quido. O vaor rez’za ¢ KQu'do representa O prego da ve da esumado
deduz do de todos os custos ast Mados necessir os para concur 05 N entinos e
proceder & sua venda. Sempre que O va Or dr CUStO B ZUPEr OF 3O Valor res Ta e
‘gu do a diferenca & ag stada como uma perda por mparidade
AEnudade adotaco © itoado de custe o dos nventdr 05 0 custo méd o pondera

Os ‘nvantar 3 que a Entidade detem mas que se destmam a contnbur pa a o
desenvovme to das atividades presentes e futuras ou os servigos que haes estdo
assoc ados nio estio d retamente re 8¢ onados com a capac dade da « a gerar fluxos de

ta & estac mensurados pelo custo h'stdr'co ou Custo co rente o mais baixe dos 0 3.

b 3} Instrumentos Financelros

Ce twfpreceber

O C antes e ot Out os crid tos a recebar” ancomtram-se reg Stacos pe o 38U C 10
astando deduz das no be ango das pe das per mparidade quando e3tas s¢ & <o tram
reconhecidas para 355 M retrstar© a o rea rave 1qu de

As Perdas por mpar'dade™ sio reg stadas na sequenca de eve tos oco dos que
apontem de forma cbetva s quas t ca ¢ aws ésda nformagio recolh da q a0 sado
em d’° da nio serd recab do {tota ou parcislmente Estas correspondem a d ferencs
gntra o montante 3 receber & O respetvo va or atua dos fluxos de camas futuros
estUmados, duscontados @ ta e de o efetiva nca, que serd nua qua ‘o se
parspativa um recebimanto nu  p azo inferior a um ano,

Estas rubr cas slic apresentadas no ba ango <Omo &CVO Corrente no Enta o NS
g tuacdes am que a sud matur dade & s pe Or 3 doze mesas de data de bala § slo

& ‘b das como atwo ndo corrente

ISCMT | RELATORIO ~~ ATVIDADES g CONTAS 2025 50



ANEXO 2025

As q otas, donativos & outras ajudas  sim ares precedentes de
fundado ss/benemeritos/patrocionadores/doadoras/astoc ados/membros  Qque 56
ancontram coimn 3a do no final do pericdo sempra que s& cenham venc do & possa  se

axigidas pela entidade estio reg'stados no ativo pela quantia real zive .

Cai D itos 8
Arubrica Caixa ¢ depostosba cérios ncla caixa @ depds tos bancir o3 de curto prazo
que possam ser maed ata ente mobl Za &5 sem rsco s gnificativo de flutuacdes de

valor

Fornecedorses ¢ Outros Rassivos correntes
As dividas regitadas em “Fornecedores @ Outros passives correntss

contabllizadas pe © 38U valor noming .

b 4) Fundos Patrimonials
Arubr cad Fundos™ construi o inte esse a3 dual nos ativos apés dedugdo dos pass os
O3 Fundos Patr monas soco postos po:
& fundos atr bu dos pe os fundadores da E cidade ou te ce ros;
+ fundos acumu 2dos & out 03 excedantes;
« subs d o5, doagdes & egados que O FOVErNO OU OUt O NEtitu do¥ OU @ NorMa ega

aplcid & acada entidade estabelecam que sejam de incorpo ar o mesmo.

b 3) ProvisBes & passivos contingentes
Perodica ente a Entddade anaisa eve tua s obrigacdes q e advenham de preté ros
Montecimentos & ¢3 quas de am se obeto de reconhecimento ou de d ugagio
Assim, a Enndade reconhece uma proviio qua do tem uma obr gagio prasente
resukante de um evanto passado e do q 3l se 3 provivel que, para & | qu dagdo dessa

obr gagio ocorrs um exfluxo que Sejs razoa & mente estrmado.
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D va of presente da me hor 45t mativa na data de re 810 dos recUrsos  aCessarios para
qu dar a obrgacic e o monts te q e a Enudade reconhece como pro o te dow

conts os riscos @ ncertezas ntr’ secos b obr gagdo.

Na data de re ate as provisdes sdo & stas ¢ ajustadas para que ass  possa  re o

melhor 2 g5t MaTIva & 2353 2t

Por sua vez of passi o5 contngemtes ndo siio reconhecdos nas demonst agdes

fnante a5 no entanto sio d vu gados sempre que & possb dade de exstra uwxo

nio ssjare ota.

Ta como Os passvos CoORtNgentes oS at o3 cont ge tes ambém nio sio

raconhecidos nas demonstragdes Tnancelrss otorrende 3 5 3 dwvuigagiic apenas

quando for pro @ e a existiine a de um influxo.

b 6) Estado e Dutros Entes Plblicos
0 mposto sobre o randimento do pefiodo corrasponds 30 Mposto 3 pagar Este ncu
a3 tr Butaghes aUtonoMAS SEMPre qUE ATLas ax Stam
Nos termos don ® 1 do art.® 0 do Codigo do Imposto sobre o Rend manto das Pessoas
Co strvas C RC) estio sentos de mposto sobre o Rend ma to das Pessoas Coet as
RC)

a} As passoas coletivas de ut dade pub ca adm n strativa ;

b) "As nsstucdes parttua es de 30 darmdade socia bem como as pesscas
coletivas aq & as egalmenta aq paradas

¢ As pessoss coetvas de merd tidade pub £a g & poSSgad  eXCUS 3 O
predomi a tements fnscient cota cuturas de candade assisténc's benef cénua
sol dar‘edade socla ou defesadomacambe e
No enta to o n¥ 3 do raferido artige mene ena que:
‘A senglo prevsta no n® 1 niio abrange o1 endime tos ¢ preza as derivedos do
e arc’c o das atvidadas comaerc a's ou industria s desenvo v das fora do imbrodosf 3
estatutér os bem como o3 rend mantos de ctuos 30 po tado o ref stados ne

depos tados nos termos da ep's agiko em vigor. A nsteu ¢io niio aufers randimentos
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derivados da stividades co ercals ou Industria 5 dessnvo vidas fora do Smbito das
seus fins estatutdrios.

As dec aracdes fiscais estdo supe tas a revis3o e correclo de acordo com a ef slagio em
vigor durante um periodo de quairo snos (dez a os para a Seguranga Sociat ate 2000
ng usive e ¢'nco anos a partdr de 2001}, excato quando estejam am curss inspagdes
rac amagdes ou impugnagBas MNestes casos, & dependendo das Jircunstancas, o
prazos sio alargados ou suspanses O se's, az dec aragdas fsca s da Entidade dos

anos de 2022 a 2025 ainda poderdo estar 3 jaitas a revisio

b 7) Redito
~ riédtto compreande o [usto valor da vanda da benz, prestacio de servigos ¢ ros
I'gu dos de wmpostos @ descontos & & reconhecido como se sague’
] O redito das vendas & raconhecido quando sdo transferidos pa a o comprador os
scos e vantagens s gnificatnos da propriedade dos bens’
0. © rédico das prestagies de sarvicos & reconhecdo no momento da < a
real zagdo;

. O rédito dos juros & reconhecido uriizando o regime do acrésc

po [ticas €o tabilisticas & que tiveram manr impacto nas quantias reconhecidas
nas demo _stracdes financeiras

Na praparacio das demonstracdes financeras a Sarwa Casa adotou certos

pressupostos & sstimativas qus afetam os ativos & passivos, rend mantos 2 gastog
relstados. Todas as estimativas & assungdes efetuadass pe 3 Mesa Adm n straciva fo am
efgtuadas com base nwo seu melhor conhad MeMo ex stente 3 data de aprovacio das
damonstragdes finance ras, dos aventos e transagdes em cu so
Az estmativas contablitucas mas s gnificatvas re stdas  as demonstragdes
financeiras nc uem:

I. v das (teis dos ativos fixos tangivers,

. andl ses de impar dade nomeadamente de CONtas 3 rece @ .
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As st matwas foram determ nadas com base na me hor nformacio disponve & data
da p eparagio das demonst agdes Fnance as & com base no melhor conhec mento ¢
na expe &nc'a ds sventos passados & o correntas No sntanto, poderdo ocorrer
swagdes em pe odos subsequentes que ndo sendo pravisivas & data nio foram
cons deradas nessas estratvas As akeragdes & 93383 estmativas qué ocorram
posterorments & data das demonstragdes financeras serlio corrigdaz na

demanst acio de resu tadas de forma prospetva.

b 8) Subsidios do Estado
Os subsidios so reconhecdos ao sa  SOvVE o quando ex steumd geranca s foe te
de que 0 subs d o venha a ser recab do @ € g € a Entdade cumpre co  todas as
cond ¢Ses pa a o receber
Os subsidios a exp oragho dest' nam-se a cobertura de gastos  corr dos e reg stados
sando o5 mesmos reconhec dos am rasu tados 3 med da q = os gastos sdio  co  dos

ndep ndentements do momanto de sceb mentodosubsdo

b 9) Fluxes de caixa

A damanstragSo dos fluxos de caxa é preparads atravis do metodo dreto A E tdade
ca3s Fca na rubr ca "Caixa ¢ Seus equnvalantss™ Os montantas de chnia, depéstos a
ordem ¢ depos tOs @ prazo

A demonstracio dos fluxes de caa encontra-se classificada em at  ades
operaciona s de fnanc amento & de nvest mento. As atividades operac ons s eng obam
o1 receb mentos de c wntes pagamentos a8 fornecedores pagamentos o pesica @
autros re acionados com a atwidade operaconal. Os fluxes de ca’xa ab ang dot nas
atvdades de nvestmentc ncluem, nomeadamente. pagamentos & recsb’ entos
decorrantas da compra ¢ venda de atvos.

Os fluxos de caxa abrangdos nas atwdades de francame to  cuem

des gnadarmante of pagamentos @ recabimentos referentes a franc amantos ob dos
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¢) Principals pressuposton refativos ao futura
As demonstracBes fnancelras anexas foram preparadas no p essuposto  a
contmuidade das operagSes. a partr dos | v 05 e registos contabl ist eos da Santa Casa

mantidor de acordd com OF Prcipios gera me te aceites ¢  Portuga.

d) Principals fontes de incertazas das estimativas
.-3 astmativas de valores futuros qua se justficaram reconhecer nas demo stragoes
finance as reflatem s evoluclo previsive da Santa Casa no quadro do seu plano
astravégico & as InformacSaes disponiveis face 3 acontec mentos passados & a situacbas
equiva entas de outras amidades co setor nio sendo prevsivel qua guer alteragiio
significati a daste enquadramanto & curto prazo que posss pSr em causa a va dade
i385 estimativas oy implicar um nsco uignificativo de ajustamentos Mmateris mente

ralevantes nas Guantiss escrituradas dos atwos @ passives No prox Mo pariade.

3.2 - Atera Oes nas olitcas contab 5t ¢as. Indica 8o da natureza & efe tos da

alteraciic

Nio x& erificaram qua squer efeitos resuta tes « alteragiio o i W em polmcas

contal 1Sccas.

dofora ate adas as est'matvas contab stcas

Nao existram, no p ¢ do corr ¢ o de erros de periodoS anter ores.
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4, Ativos Fixos Tangiveis

Bans do dominio odblico
A Misericérdia da Trofa ndo d'spde de At vos Fxos Tangive 3 do domin o pibl co

Bens do petriménio histérico, artistico o cultural
A M sericord’a da Trofs nic ds 5 de Bens do pat méno h'sdrco artimtico &

ut A&

Qutres Ativos Fixos Yangivels

A quantis escrourada Bruta 8s  ep ec agdes acumu adas & reconci asldo da quanta
escr turads no nicio ¢ no flm dos pe ‘odos da 2025 ¢ de 2024 mostrando as adigdes o3
abates & aienacdes. as deprec sdes & outras alteragles foram desenvolvidss de

acordo com os quadros saguintes
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Salddie riiind ) At e, e ars Laleatingl

Terranit &
TECIE 0% 1568571192 BAE3N 149010793
naosals

Ecificias ¢

[- T2 1] | PN 1399670 6412678 5130000 IE R VL P
construgdes

Equipomnento

Bisico 1043 54082 10 404 26 109394302
Equipamento
de gansporte

Equipamenco
administradwd

299 86540 259865 40
A1 79238 11800 453613 28

Qutros Actives
fixoy angheis

Fros drmarntos
am curso 69223558 476645245 17051148 SWEIT6

Teeat 10099 M3 34 4934 37142 6412676 17051148 13996399 000 1465907258

7004050 £777.04 7681779

TeCnscs 0.00 1]

ouras 191585457 15566995 22 4a4.31 [N 747000 R— ]

$ 591443 4084830 HBErHN

Equipamemo

de wansporte 12468030 2277443 14747313

Equipamemo

admi sratve 43481670 644369 431 260 39

Ouxros Activos
fixos @ngives

Tord 344198526 22272250 22 44431 12.13 2747000 0.00 341863432

597126 293871 627599
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Te renos e
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nalurs 3

G481 clos e oulras
constugins

Eou pamenta

his co

Equ pamanio de

t ansporin

G pamiente

adm  stratwe

Outros At ves
a3 angvels
W SUmEnios

&m curio

Torsl

Ediffcios € oulrss
eonatrugdes

Ewipsmanto
béaleo
Equipamento de
ransporie
Equipamento
administrative
Qutros Activos
fixos tngivels
Total
Total Liquide

49010793

3958 540129

09394502
199865 40
45361335

TaI7 74

$18817695

1485307250

2020308

950 759.73
147 47313
43116039

6175599

351853432
11 040 430.26

25049

2 488 vy B4

242 36030

W7 A4

2357 0232
S 13189

192 390

41 23573

11 14303

703 22

186450
255 76541

Saluw foreal

1607 458 12

75803 B 44D 519.680

R48 335178 86

299 S65 40

470 110 6%

FEMT T

217042863 $375 540 62

[T EEELIETTEY] D.OD 800 1% kah 200 2

3o v D9

997 995 46

169 71598

438 291,84

65 624 59

200 ob0 oo o080 3IEMINT
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Og iwvastmentos efetuadot no exerct o 2025 pela nitt ¢io ascenderam a carca ds

5.113.000 € discr m nados da segu nte forma

Terrenos: Aquisicio por doacio de dos terre 05 O vao de 111.350 €. Nestes

axistem do £ srmazins cujo valor consta da rubr ca Ed fic ox

- Edificios: Como aqu sicdes rag'stamos

- Crecha V' la Infinc as 1.202.043 €;

- Arranjos Exter ores das Residéncias: 667407 €

- Ed fioos OFA recebidos por doaclio 334.051¢€

- Ligagilc Pedonal entre as Ras diéne as Alfredo Carr ¢o @ maculada Concagiio:
158.850 ¢;

-Esca as Extariores de acesso ao pso  daReswde caAlfrgdoCa ¢o 3 922¢€

- Equipamento bisico: Os sumantos reg stados de & -s# b agu s ¢ao de

- Mob | irio para a Vilia Cord 3: 195,738 €

- Mob | ério para a Crache - Vil 3 nfd cas 27.869 €

+Revizdo Insta agBo de Equipame tos de Segu anga nas Reside caseC ec en
Jard m-de- nfinc 3 de S Romio: 10.728 €:

- Equipamentos da contro o de acessos nas Res dincas 3.737 ¢;

- Qutros ativos como co ¢ Ses lum ndirias e tapete: 1140 €

- Equipamento administratve Aquis cio de

- Softwares - Analyt cx & Hea thi: 4,732 €;

- 3 Computadores portites para a V & nfincias @« Co p tsde para
Res dente & 1 mon tor 3425 &

-Servico de nats aglo da fiors na Creche - Via nfi cas: 1940 €,

- Armiirio de Arquivo para Vil a nfine as: 2.208 €

- Agquisiclio de swiches e tab at 2410 &

«* terminal b ométr co para Vil a Cord 5: 1,782 €
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- Investimentos #m curso
- Obra de construgiio da Viia Cordis 1.580.433 ¢
-Obra de Construgdo da Vil 8 nfinoas: 303.390 €
- Obra de Arranjox Exteriores da Residinca Alfredo Carr o @ Lgagio Pedond
entre Resident as. 137143 €;
- Remoda aciio da coz nha do Serv ¢o de Apco Dom ciliro 112393 &
- Escadas Exteriores da Res dé ¢ a Alfredo Carr g0 31 9224
-Sa dio Mutusos 2119 ¢€:

Nas d m nu gdas reg stamos o va or das t ansferencias dos ativos em curse q o foa am
concluidos em 2025

- Creche Villa nfincas Obsra de Arranjos Exteriores e | gagiio Pedonal Escadaz
Exter cres da Acesso 3o piso 1 da Residéncia AY ede Carr g0

As deprecacoss do @ # ccO sao de 2567654 € o a o de 2025 As deprec agbes do
ano de 2024 foram de 228 2250€

5. Investimentos Financeiros

Nos periodos de 2025 ¢ 2024 » Entdade ded 8 OS Segy tes  nvesTmentox
Finance ros™:

Denorigds 0 V]
N est Mentos nout as empresas 500 00 500 00
Out 05 nvest mentos f nancewros 000 728363
Total 500 00 17 793563

O saldo da rubrica mvestimentos noutras empresas refers-se a uma ap caglo em

twulos de capa da Ca'xa de Cred'to Ag coa Mutuo 0o ao de 500 € cfetuads em
26 09 2008.
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~ rubrica outros Investmentos financeros em 2024 compreende o fundo dae
compensacic do trabatho constitu do até margo de 2023 que foi resgatado no ano de
2025, para unlizagio em formagao profissional dos colaboradores.

w. Inventarios

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024 8 r b ¢a " nventdrios” apresentava 03 SagUINtes

valorey:

KT
Matdrias Primas 4563.40 223282
Génaros alimentares 684D 2 S282
Matérias Subsididrios 4462995 BN
Produtos de higiene & limpeza 692992 6429063

Consumivels de enfermagem 119013 982,
Material de esortdric 756.04 490,26
Material didiveo 6350 0.00
Consurniveis de utentes aloiga 20553 55357
Espesantes, suplamentos, ete 93402 46208
Rouparia - Uso na Instituko 962095 0.0
Vestubno & Calgado pv Colabo 24 B56 0.00
ta 45 19835 1117034

o quadro acima reflete a composigio do inventirio sxivtente nos dols exercicios. No
ano de 2025, iniciou-se a inventariagio da rouparia da uso na Instiwigdo tem comeo do

fardamento & calgado dos colaboradores.

7. Créditos a receber

Para os periodos da 2025 @ 2022 arub ¢ca C &dtos a receba  encontra-se dassgregada

da seg ) tefo ma:
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€ entes & Lten o8 e 67 951.74 B84 558 92
C enas de cObrANgd dunddss 47 00905 47009 05
Adigntamentode C antes & Uentes 18000 1§08 78
Perdes por mpar dade scumuiadass -47 00908 47008 05
Forngcadores cit a0 15098
Adiantinentos s farnecedores 44643 913 46
Forngcedores de rwestmento 193592 2493792
Remuntraglias 8 pager 80 pessod 414460 344367
Devedores por scrésonmos de 19 44502 000
Outros Devadores 1500 611 2743984 62
Outros Cradores 000 000

Tatal "1 558 E8583 2856 680.81

A d m nu o da rubrica outros devedores, em 2025, esuia.
- Do decréscimo dos va ores a receber relatvos acs subs’'d os 80 nvastme to
do PRR e da Cdmars Mun'c pal cu o va or em 31 12,2025 era de 1.485.447,20 €.
Ha, ainda & ragistar o débsto da Seguranga Soc al no valor de 15,210,635 L, ovac po
receber rafarente ao Projeto ERASMUS+. de 9,283 € o débio dos nqu 1 os de 6.899.36
€ o valor a receber da Cémara Mun cipal de Trofa de 3.560.70 € respa tante a ca ¢
presada » Obra de Mova Crecha.

8. £ do e Outros Entes Publicos

A rubnica “Estado e Outros Entes POb) con” estd dividida da seguinte forma

mposth sotre o Rand  antd PESSodE Singulares (IRS)-

495400 575100

Trabathe Depandente

mpasto sobre o Rend  enio Pesiods Singuiseas SRS

Teabalhe by " S17 11968
Segurania Sodsl 349 M¥NTS

Yoral 5840534 5300241

A nsttu'gdo inicou nos anos de 2023 & 2024 a gumas obras que & Nda st ¢ contram
am <urso, & que jusnfcam o va or do VA » receber Este d mnuu de 2024 pa a 2025
em resu tado da concusio de a gumas obras e consequante receb mento dos  aores

de VA dewnidos
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9. Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associa

dos/ membros

-~ dedezembro de 2025 e 2024 esta rub ca apresentava os seguintes 1a dos

4430.00 234000
Total 448000 234000

No ano de 2025 ragistou-sa um aumaento dot va o e & eceber dos Assocados Em
2024 foram constituidos incobrive s no valor de 3 980 € o gua justifica um va or de

quotas & recebar neste exercicio mais baixo

10. Diferimentos

cm 3 de dezembro da 2025 & 2024, a rubt ca "Defer meantos” eng oba 3 os sef tes

sa dos

il 4

Seguros 2349188 147360
Rendas 693.4 53z
Fomecedores com contrate 1689597 1205757
Cutras despesas com custo 31220 G000

Total 4139346 2719444

w oo o Redanieaor
Quotas de irmSos 18000 180.00
Rendas 0.00 2119.39
Mensalidades 923315 73065
Outros Rendimentos 46315.00 0.00

Total 5572815 960590

A rubrca de Out os Rend mentos ncu o vaior de 46.315 € e3peits ao Programa
ERAS MUS + Educaciio w Formagio 2 decorrer até 30/14/2026 Esta subve glio destina-
& a apolar projetos de formagio. Este apo o promove & mobilidade nternacional a

¢ operagio entre nstitu ¢Ses & a inovaglio padagbpica.
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11. Caixa e depdésitos ban “rios

A rubrca de Caixas & Depéstos Banciros™ a 31 de dezembro de 2025 e 2024
ancont ava-se desagregada atra és dos segu ntes sa dos

Oepos’tos b ordem 261 6544 89 806 &

Depéalton a prazo 00 o
Total” 266343147 9020832

sote erfcaa sados deca aese s equva entes gue nio escdo d spon e’s para

12. Fundos Patrimoniais

os Fundos Patrimo 1215 oco e am &5 sefu ntes vanagBes

Resultados trans tados 324674295 55920 76 33026657
Excedentes de reva or zagho 393304 3 93304
Outras variaghes nos fundos $63209407 S320273 2537 nos 9530
Total 12 198 15.43 7 1367394013
Resuttade ' ‘quido do Exercioo 55 920 76 85267.64 55 920.76 85267.64
Total 12 254 090.19 13 759216.77

O aumenco regstsdo na rubrica de “Resu tados Transitados™ no monts e de

§5 920 76 € corresponds &0 resu tado g do do sxercco de 2024

O sxcedente de reva or zaglo no va or de 319.330,47€ correxponds @ rea a aglo vre
sfetuada am 208 por perito independente sobre o terrenc de S. Romilo do Coranado
o qua fo doado i Misericordia da rofa. No crivino da reava agio fo cont devado o

"va or correnteé para o ocZal & para a finahdade de carave socs, que a nstitu glio

pretendla dar a esse RSPACO
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O aumento verificado na rubrica "Outras varlagées nos fundos patrimonials™ ragista
o5 subs’d o5 20 investimento, do PRR ¢ da Cimara Mun cipa da Trofa reconhsc dos no
ano de 2025, no valor de 921.110.78 € « as doasdes pa a nvestmanto raceb das no
exercicio no valor de 610.901,25 €.

Az diminuigSes registadas nesta rubrica. no montante de 1215379 € respeta &

reconhecimento dos subsidios & dosgdes para nvest ma 1o desta exarcic o

13. Financiamentos Obtidos

Atendendo ac i 2o 2 30 vl © doS NVESUMENTOS &M curse a insutuigdo recorrsu, em
junho de 2024 s fnanc’amento bancino no montanta de 500 000 € com prazo de 120
meses, incluindo 12 meses de ta enc a q @ foram em 2025 estand dos pa a 24 meses

conforme quadro tque se apresenta deseg &

EmperistimosSancirios 20934.47 470065 43  S0000000 000 100000 100009

Contss Cyuewnadas M MWe 00 Q00 37500000 55000000 000 35000000
Tow) 433457 47006543 875 00000 $50000.00 100000 55100000

Em 2024, apenas fo feita a ut izagdo n ¢ al obrigaténa, no valor de 1.000 € Em 2025,
nouve a necessiisde de utilizar o restanta va or ap ovado. O periodo de carincis de 24
meses termina em junho de 2028 o que justifca a divisio deste compromisso em

corrente (valor a pagar em 2026}, do restante a iqu dar am pariodos segulntes.
14. Fornecedores

0 saldo da rubrica de “Fornecedores” & diserm nado da seguinte forma

Fomecedorescic 11085%6.87 0941 24
Total 110896.87 S0941.44
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15. Outros Passivos Corrente

A rubnica ‘Outros passivosco Bntes des o re-s& & segu nte forma

Carrente

Utertes

Adia tamento de disntes 33200.15 0.00
Remuneragbes a0 Passoal oo 0.00
CQutras operagdes com Passoal (sind cato 201.67 832.40
penhoras)
Fo scedoresde nvestimentos 465624 13 006811.49
Credo &s por acrésdmo de gastos 2875317 279003
Dutros credones 3 3861 23 23395823
Outros devedones o000 0.00
Tota 0.0071 118 285.28 000 154055847

© decrezc mo verficado ar b ca Fornecedores de mvestimento resu ta da conc usic
8 pagamento neste exarck © de parts dot N st MENOs QU S& encontravam am ¢

no ano anter or

Oa o toverdicadonarubrca O osCredo €1 e3pa'ta essenc almemte

Ao aymento;
-Dasvalo esdeutentesa g 8 de8  sttu o no mortante de 129 252,26 €
- E das caugdes dos utentes das Res de ¢ as no valor de 24.33230 ¢

Atenuado pelss diminuicies:
- Das ca ¢oes retdas NOs pagamentos dos nvasumentos como seforco das
Earantias de das pe O @xato & pontud ¢ MPrMento das obr gagbes contratua's

ovao daT0977.19¢€

16. Rédito

Para os periodos de 2025 & 2024 foram reconhecidos o3 segu tes Réditos

Vendas 70,00 0.00

Prestagho de Servigos 391772350 3 475046.83
Quocas de ut zado e5 3825380.46 3370888.78
Quocas e das 235986 211985
Despesas de uterntes 998327 92038, &

Total 3917723.59 3 47504683
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17. Subsidios. doa¢des e legados a exploragao

A Enudade econ ace . nos pe odos de 2025 # 2024 os segu ntes subsidios, Joagdes
herangas a agados

Insuturo de Emprago e FormagBo Prof ssio a

408 2.77 145390 02
40812.77 145 488.48

18. Custo das ercadorias Vendidas e das Mateérias

Consumidas

em 31 de derembro de 2025 & 2024 ar b ca C sto das  arcadorias Vendidas e das

Mater as Consum das decompBe-se co  ©se segus

East@ras ncal 1086537
Compras 408 59997 3740376
Regulenzagdes (+) 31 49870 1680 4
Rug lanzagSes{-)

€ stéroafFina £8 9835 11170 34
CMVIALC 402 T70.66 375413.05

No ano de 2025, na sequinc a da adogiio do critécio da inventir o permanente para a
rouparia de uso na Institu gio bem como do vestuirio & ca ¢ado dos colaboradores no
fnal do sxerciclo, registou-se um aumento do va or das Ex'sté ¢'as Fnais f o desta

8 teragio.
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19, Fornecimentos e servigos externos

A repart¢io dos Fornecimantos e servicos axterncs -os ps odos f dos & 31 de
deze b o #2025ede2024 fo' asegu me

Subcontratos 294 64130 22012249
Servigas especializados 220 52088 211 183.68
Materia’s 20 36057 17 206.05
Energ a e fluldos 29737877 1919 22
Des ocagbes, estadase 2404 636.22
transportes
Servigos diversos 7 55192 40640456
—Lmpezo higeneeco fort 2 8645 177402
Ast gos de conforto e decoragio 2 8645 177402
- Comunicogdo 6 834.83 7108.94
- Segros 529414 13 856.20
- Outros 323650 1790130
Encargos com utentes 27 195.31 24 43520

Total 8£08%724% 70613532

20. Beneficios dos empragados

O numero de membros dos érglios died 5 o3 pe odos de 2025 e 2024 foram

raspeti amente 7 & “7?

O nOmero de pessoss a0 servigo da Entdade em 31/112/2024 fo' de “135 e am
3 127202510 da A2’ azz m disce monado
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13 133
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1 1231

Fomty Conwae o8 Habate

Os gastos que a Ent dade ncorrev com os func onar os foram os seguintes:

[Ce:iricac F PLtra
Remunera;5es aos Orglos Socias 0.00 0.00
Remuneracdes ao pessoal 209352724 184074258
IndemnizagGes 6 806 28 7349.04
Encargos sobre as Remuneragbes 434 00688 399383.82
Seguros de Acidentes no Traba ho e Doe cas Profissonais 3297542 31357.13
Outros Gastos com oPessoal 27928 1897220

Total” 2ss510863” 2WyB04TY
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esta ubrca erfcou-se um aume to de 18830388 € Esta 2 acao € & 32
sIsenc 2 mena:
- AD sumanto do quad ¢ d8 85503 em resu tado da abertura de uma nova
rasposta, em outubro de 2025: a € eche Vila | fincas
- ADS Bjustamencos salara’s decor ¢ tes da a teragio do sa ér o mén mo naciona
noinic o do anc & 80 aumento dos encargos #m resukado do aumento verif cado

nas remunaracées
21. Outros rendimentos

Arubrcade O tosra O me tos ancont a-sedi d dada segu nte forma:

LIvairi.an

Rencimerntos Suptementares 18056.72 9655.58
Descontos de pronto pagamento obt dos 1962.73 2009.0%
Recuperacio de dividas a receber 40.00 0.00
Rend mentos e ganhos &m investmentos

ndo f nanceuos 4345074 16288322
Gutros rendimeritos & ganhos 4529353 9580.50
Juros obt dos {depds t0s a prazo 779 BN

Total 208828.51 304302.09

Ao n el dox rendimentos & ganhos am In esumentos nio fnancelres cuja dm nu clo
de 2025 para 2024 fo1 de 119.432,48 €, destacamos a var a;i#o ocorr'ds nas rubricas’

- De alienagtes - 12512601 €

- De ndemn zagdes por s n stros: - 3 321€

- Das randas de iméves +89 453 ¢

A0 nive Jos gutros rend mentos a ganhos, v ficou-32 um aumento de 24.8676.36 ¢

destacamos a variagdo ocorr da
- Imputaciio dox Subs dios 7 Doagdes para “nvest mento + 16.25103 €
-Averbas de utentes nio rec amadss:- 5 464 €

- Correghes re SUVas & axerc c 03 sntediores 4+ 3896
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- "Outros” - Incumprimento ds avso privic @ Ju os eavidos pelo atrasa

pagamento de compartic pagdes e despasas dos Ute tes: + 8.61036 €.
22. Outros gastos

A rubrica de Outros gastos” encontra-se dwidida da segu nte forma

impostos 1227 55 isma 61

Dividas incob dveis 7995 05 8685 53
Gastos & pardas investimentos nJo financeiros oo 138112 53
Cutros Gastos e Perdas 15983.84 £931.69
Correccdes relativas a warticlos ameriores 10a82 04 1749 87
- Despasas com Formnatedor 10050 81 1284 67
™U 431 23 [ ]
-Condominlos 000 32203
-DapreciagBes 000 o 87

- At gos para oferta o 00 12 80

- Qutros 000 129 50
Quotimcies 1175 00 960 00
Apoio Sociat 4330 80 4216 32
utros nloespecificados 0.00 5.50
-Lancamento 13Pedra 000 550

Tonad 2521145 15524036
b ca de gastos & pardas em nvest me tos ndo finance ros egisea uma d m nu clo
de 138.118,53 £, resultante do raconhecime to em gagtos, gm 2024:
- Dos valores referentes ao abate do Edd ¢ ex stente nas stua s instalacdes da Crec e e
i Ia In‘Bnc as no valor de 41.882,47 €
- Doz valores incorridos com o investimento em curso Centro de Hemod & 3¢ no
montante de 96.430.06 € em resutado da confirmacio de gque estes gastos nio

poderio ser aprove tados am projetos futuros

23. imposto sabre o Rendimento

A Insutuigde beneficia de sencdo de mposto sobre Rendi  ento de Pessoas Coletivas ao
abrigo da ainea B) no n® 1 do arugo 0 do CIRC Cod go do Imposto sebre Rendimento

de Passoas Coletivas)
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24. Imparidades de dividas a receber

E 2025 e2024azx mpa da €52 3 a3 Iefu nies

Do dus e recetee +
Utantas

Total &7 00308 [ .1 D00 47003.05 4700008 0.00 o000 4700906

47 D0% D3 o000 47005 0% a7 008 OB 00 47009 0%

Em 2025 @ 2024 niic houva luga a2 sforgonam e @52 & Mps ‘dacdesemd das

racabar

25. Juros e gastos similares suportados
Arubrcs & o3 @ ESEOS S Bres s portados € cont a-se d d'ds ds segunte

fo ma

] rossuportados 3 268.39 3550.44
Outros gastos da financia  ento ComissBes) 1 000.20 2010 20
Toial 4 268.59 5600.64

A wbr ca Outros gastos de financame 10 corresponde 8 com ssdes pagas eat a3 @

canta corrante cauc onada e 3o anc amento oby'do

26. Compromissos

Garant 83 ¢ ava &3 DrEFLIYOS
De acordo com & Centra de Respe sab dades de Credro do Banco de Porrugs a

Santa Casa da Miserichrd'a da T ofa t nha em 31 de dezembro de 2025 em d'vida ova or
de 875000 € respeita te & uma Conta Corrente Caucionsda 375000 € e de um
Franc amuw; Bancaro de 50000000 para os quess nic foi prestada quaigquer
gararkis a8 aem do raferdo aquando da constitv'sdo dos fnandamentos, fo'

sntregue @ 255 ads mMa ranga em branco come garantia para cads financ'amento.
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27. Proposta de aplicacio de rasu tados

~ Mess Adm nstrativa propde que o es tado ‘qudo do exercico no valor de

85 267 64 € sma cransfer do para a conta de res Itados t anseados.

28. Divulgacbes exigidas por outros diplomas legais

A Instnuigdc n3o aprasenta dfiv das ao Estado em situagio de  ora

Nos termos do arugo 210.2 do Codigo Contributivo, pub cado pe a Lei n.? 11072009 da
16 de setembro, a Mesa Administrativa informa que a situagio da nataugio perante a
Seguranga Socia se encontra regularizada. dentro dos prazos egalments estpulades
Oz honora los faturados palo Revisor Oficis de Co tas para 2025 & 2024, foram da
4132 80 € em cada um dos per'odos

29. Acontecimentos apés data do Balanco

Nio sdo conhec dos a data quaisquer sventos subsequentes com impacto s gn'ficat o
nas Demonstragdes F nanceiras de 31 de dezembro de 2025

Apés o encerraments do perindo, & até & elaboragho das demonstragBes Francel as
ndo se rag saram ourros factos Suscetiveis de modificar a situagio relevada nas contas

re atvas A0 exercic o de 2028,
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30. Data de autoriza "o para emissio das Demonstracdes

Financeiras

As demonstragBes fnance ras pa a o per'odo fndo am 31 da dezembro de 2025 fo 8
apro adas pea esa Admi stra & e autor zadas para em ssio em 05 da margo de

2026
ofa Sde a ¢ode 2026

A esaAdmnrorat - O Contabn ista Certff cado n? 84741

a @nm[m

-
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

O Conselho Fiscal da Irmandade da Santa Casa de Misericdrdia da Trofa, em sua
reunido de hoje, apreciou os seguintes assuntos:

v Relatério de Atividades do ano de 2025;

¥ Contas do Ano de 2025;

v Proposta da Mesa Administrativa de alienacio dos seguintes bens imdveis
da Instituicdo: prédios urbanos inscntos na matriz com 0s nimeros 7320 e
7322 e descritos na Congervatiria do Registo Prediat sob os nimeros
976719920708 e 3042/20050602, sitos na Rua Heliadoro Salgado, 4785
683 na Trofa, recebidos por doagho no ano de 2025.

Nos termos da alinea ¢) do n® 1 do Artigo 31° do Compromisso, e depois de
vermos realizados 0s quatro eixos de intervengdo considerados prioritdrios pela
Mesa Administrativa, que fazem da Misericérdia da Trofa uma organizacBo fia) A
humanizagdo dos cuidados, o Conselho Fiscal emitiu parecer FAVORAVEL ao
Retatéric de Atividades do exercicio de 2025,
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De seguida, o Consetho Fiscal chamado a dar parecer sobre as Contas do
Exercicio 2025, apbs ter assistido & apresentac3o e esclarecimentos que lhe
foram prestados pelo Senhor Tesoureiro José Luis Campos Reis e pelo Senhor
Provedor Jilio Anténio da Sliva Paiva, é com satisfagdo gue reconhecemos
resultados positivos de 85 267,64€ vs 55 920,76€ apresentados em 2024,
crescimento da atividade (3.917.723,59€ vs 3.475.046,83€ de 2024), execuclo
orgamental controlada, estrutura financeira sélida (abivo total 15.970.513,26€),
endividamento baixo na ordem de 14% do ativo o que nos deve orgulhar para
uma IPSS e com o regresso de hquidez melhorada (264.543,14€ vs 90,208,32¢€
de 2024).

O Conselho Fiscal emitiu parecer FAVORAVEL as contas do exercicio de 2025.
Finalmente, foi apreciada a Proposta de Allenacdio dos seguintes bens imdveis da

Institwicdo: prédios urbanos inscritos na matriz com os nimeros 7320 e 7322 e
descritos na Conservatéria do Registo Predial sob os numeros 976/19920708 e
3042720050602, sitos na Rua Heliodoro Salgado, 4785-683 na Trofa, recebidos
por doacdio no ano de 2025

Tendo em consideracio os fundamentos apresentados pela Mesa Admimistrativa
em que os bens imdbveis doados em 2025 se encontram em muito mau estado,
sem estrutura de eletricidade, dgua e saneamento préprias, que obrigam a
custos de manutencSo elevados e baixa taxa de rentabilidade, nio se
enquadrando no objeto da "nstituicdo, o produto da venda do bem serd aplicado
no reforgo € desenvolvimento da sua atvidade principal.
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O Consetho Fiscal emitiu parecer FAVORAVEL 3 Proposta de alienac3o dos bens
imdvels identificados.

QO Conselho Fiscal enalteceu com louvor o rigor e o trabalho desenvolvido.

Trofa, 12 de margo de 2026,

{Pedro Rui Marcos Saraiva Paiva de Arag8o Presidente)

_ ‘;4_ fa_/—].:-—/é/.

() € nugusto Tedim Rafael Vice Presidente)

//a.ao Alucu e 74‘-@ M!i@

{Nuno Alexandre Ferreira Azeved  Secretdrio)

=
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SOCIEDAD DF HEVISORFS
OFCIAIS DE CORTAS

CERTIFICACAO LEGAL DAS CONTAS

RELATO SOBRE A AUDITORIA DAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

Opinflc

Auditémos a3 demonstragbes fnancewras anexes 03 IRMANDADE DA SANTA CASA DA
MISERICORDIA DA TROFA {a Entidade), que compreendem o ba ango em 31 de dezembro de 2025
g e evden o um tota de 15.974 593,41 eu os & um total de fundos patrimon als de 13.758.216,77
ouros, in Juindo um resultado liquido de 85.26764 eurcs], a demonstragio dos esutados por
natwezas 3 demondtracio dos Auxos de calxa refativas ao ano findo naquala data, & 0 anexo &S
demonstragBes Finance ras que inclut um resum  dos politicas con abil'sticas s'gnificativas.

Em n0s52 op n 36, o5 demonstragBes financel as anaxas aprosantam da oema verdadeira ¢ apropriada,
em todos oF aspe 05 mate fais, a posigo Fnancelra da IRMANDADE DA SANTA CASA DA
MISERICORD A DA TROFA, em 31 de dezembro de 2025 & o seu desempenho financeir e fluxos de
ta xa relativos ao periodo findo naguela data de acordo coen a Nomma Contabilis ik» e de Relato
F anceire pars En kda es do Sotor NEo Lucratwo adotada em Portug | at avés do Sstema de
Noemal'zagdo Conta ilistics.

Bates pare a apiniiio

A nassa auditaria fol efetuads de acordo com as Nownas Intesnacionals de Auditork (1SA) e demaks
nomas @ orientagbes tée icas @ dticas da Ordem dos Rovso os Ofcals de Contas As nossas
espansabilidades nos termos desses normes estlo descritds na secclio “Responsabi [dades do auditor
pely aud tora das demoistragBes Rnancef as™ abalxo. Somos ndependent $ da Entidade nos termos
dale & cumprimos os demals requ’sitos eticos nos termos do -G go de dtica aOnd m 05 Revisoras
Of clais de Contas.

Estamos comictos de gue 2 peove de aud o w que obive os & sufi ente o ap opristla pera
PYOPOTCIONEr UMa BASE para 3 Nosss opinkso

Responsabilidades do drglio do gestio e do drgao de fiscalizacBo pelas demonstragbes financel as
O orgdo de gestdo é respanséve pely
TiRNA

Wt Feants Mngahdes. i 244 2o R 06
M 17 ol Foviupd | 0
N H
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SOUEDADE DE SEVISURES
OFICAALS DL COMIAS

prepz  cao de damonstragles f nanceiras que apresentem de forma verdadelsa e aproprisda a
posigio nancelr, 6 desempenho financaire o5 fluxos de catxa da Entidade de acordo com a Norma
Con abikstica & de Relato Financelro para Entidodas do Setor Mo Lucratvg adotada em Partuge
através do Si ama de Normallzag3o Contobillstics;

elaboraglo do relatdr o de gestio nos ermos legais e regulamentares aplicivals,

cragio e mdeummwmhmmwhummmwnpw«
demonstragties finmncelras isentas de distorclio matenal devido 8 fraude oy e,

adogha de politicas e critérios contabliisticos adequadios nias circunstincias; o

- avalagio da capacidade da Entidade de so manter em continuldace, divuigando, quando aplicive ,
a5 makbdrias que possam susciter dividas significatives sobre o continuidade das atividades.

© drgho de fisca izaghic & responsdvel pe o superv sSo do processo de preparaglio e d vuigactio da
niormagdo financeira ds Entidade

Responsabilidades do auditor pela autitorta das demonstragBes finsnceiens

A nossa sesponsablildadae consiste em obter seguranga razodvel sobre se as demonstragBes financeiras
tome um todo e5t80 isantss de distorpBes materisls devido a fraude ou ervo, & emitir um reletdric onde
conste 2 nosso opinido. Segura wa cazodvel ¢ um nivel elavado de seguranga, mas ndio ¢ uma garsntia
&¢ que umas auditoria axecutada de acorde com as 15A detetard sernpre ura dis orelio material guando
exista, As distorgies podem ter origem em fraude ou er o e 530 consideradas matarials se, isoladas ou
conjuntaments, se possa razoavalmenle esperar gue (nflue iciem decisdes econdmicas dos utiizadores
tomadat ¢o n base nessas demonstrsyBes financelrms.

Como parte de uma auditoria de ecosdo com as 154, Eszemos julg mentos profistionals ¢ mantemos
cetickmo profissions) durante a suditoris & também:

= ldent Acamos & svaliamas os riscos de distorglo materk) dasd.._... ~r8gles fmancelras, devido a
fravde ou 3 erro, concebesmos ¢ executamos procedimenios de auditoris (ue respondam 8 esses
riscos, & obtemos p ova de suditoria que sefa  ificlente @ apropriada para proporcionar uma base
para a nossa opinia. O rsco de ndo detetar uma distor¢3o m ¢ viat davido a fraude & maior do que
o risco de ndo detetar wma d storglo material d <o @ erro, dado que a fraude pode envolver
<on vlo, falsificacZo, omissdes intencionals, fa sas dec aragBas ou sobreposicho 80 controk Interno,

WO,
et el LA LY R T
m-mmwewmmrn-mm SR BT
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™ Pagia 3 de
SOUEBADE DEAEWSGRLS
DAL AS DECONTAS
= pblemos uma compreensiio do conrolo Bnerno relevante para » awlitor 3 com o cbetivo de
congeber procedimentos de auditoria que sajam apropnados nas drcunstlinclas, mas no pars
enpressar unb opiniBo sobra 8 eficdcls do controlo rierno da Entidade;

avaliamos a adequaclo dos politicas contabliistices usades e a razosbiNdade das estimativas
contabilisticas e respetivas dwuigagBes foltas pelo Grylio de gestlo-

concluimos sobre 3 apropriaglo do uso, pele Srgio de gestdo, do pressuposto da cortin idade o,

om base na prova de auditeria obtda se existe gualquer incertezo moterla relac'onada com
acontecimentos ou condicdes que possam suschier divides significat vas sobre a capacdade da
Entidade para ctar continuidade As suas athy daties. Se toncknrmos gue exisie uma incerieza materdal,
devemos chamas a atenglio no nosso re atbrio pare as divulgacles refacionadas nclufdes nas
demonstraches flnance'ras ou ¢aso essas diviigacdes nBo sejom adequadas, mod ficar a nossa
opin 5¢ As nossas conclusBes s3o baseadss na prove de auditona cbuda atd 3 data do nosso
siotd lo. Poré |, acon ecimentos ou candigles futuras podem feva 3 que a Entidade descontinue
a5 suas stwidades;

avaliiomes o apresentagsio, estruturs e conteddo global das demonsivagBes Fnanceiras inc v nda as
divi gagles, ¢ se extas demonstragles financekras representam as transagbes ¢ scontecimentos
subjacentes de forma 2 ating r uma apresentaglo apropr ada, e

comunicamos  om os ancamegados da governaglio, ent @ outros assuntos, o Ambito & o calenddrio
planesdo da aud torls, @ as conclusbes s gnificativas da auditorla incluindo qualquer deficiincly
significativa de contrato interno dentificado durants a auditoris.

A 0553 responsabliidede Incu ainda a verificagZo da concording’s da nformaclo constante do
retatorio de gestio com as demonstragdes fnanceiras.

RELATORIO SOBRE OUTROS REQU SITOS LEGA § § REGULAMENTARES
Sohre o refatdrio de gestio

Dando cumprimento a0 requis Los legeis apli Avels, somos de parecer que o relatdeio de gestdo fol
preparmio du acordo com o5 requis’ 05 legals e regulamen ares aplicivels em vigo @ ainformaglio ne @
conste we £ coe ente com as demonstragBes financeiras audfiadas 6, tendo em conts o conhec mento
& 2 ap eciaglo sobre a Envidade, ndo iderwificamas Incorreglies matenals

A
promiothgidne i F Gy

5 JVT 0 Pestoril] Tebeheryine 25,2 400 A0 1% A3 11
wial perd ez, i)
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Trofa, 13 de margo de 2026

ACM  ARMINDO COSTA, SERRA CRUZ, MARTING & ASSQCIADOS, SROC, LDA

. Represeniada po
- ¥ 4 W e o
J ¥oCarlos do Sul ube o ROC ne 1106

{ sertona CMVMschon  0160718)

™o
HuaFamda Magrhius, w155 1. Sals 14

AT Y Tt Pl { Tk orcs 252 424 70/ MBS I P
Lt ]

varm: | RELATORIO DE ATVIDADES E CONTAS 2025






